Attention : Ceci pourrait sauver la vie de votre chat.

Voici une liste de source fréquente de problèmes chez le chat :

· Litière trop éloignée des pièces à vivre, trop lavée, parfumée, avec couvercle.

· Les stress répétés, les frustrations, les punitions, l’inactivité, les périodes de jeu mal dosé ou à l’heure du coucher, les jeux avec les mains et les pieds, tout ces éléments peuvent favoriser l’agressivité, les miaulements nocturne, la malpropreté
· L’intervenant en comportement animal est spécialisé dans la résolution de ces difficultés en apportant une aide personnalisé.  Il peut également intervenir en cas de mauvaise cohabitation, léchage excessif, anxiété, etc.
La personnalité du chat :
Chaque chat est différent et aura donc sa propre personnalité, sa propre façon de vivre sa vie de chat.   De ce fait, le besoin d'activité,  les temps de repos, les besoins affectifs,  varient selon chaque chat: Il faut les respecter.  Ce que l'on considère comme une demande de la part du chat n'en est pas nécessairement une.  

Quelques exemples de malentendus:  

· le chat qui se positionne de tout son long signifie qu'il occupe l'espace, que vous êtes chez lui.
· Le ronronnement peut aussi signaler la peur et l'apaisement.
· Tous les chats n'aiment pas être pris dans les bras et être caressés. 
Rythme de vie :

Votre rythme de vie vous permet-il d’adopter et de rendre heureux un chat?  Le chat répartit ses repos et ses activités sur 24h.  Voilà pourquoi des absences prolongées sont néfastes (chaton 5 heures et plus, adulte + de 8 heures) y compris pendant les vacances et les weekends.  Prévoyez un lieu d’accueil.

Un chat a besoin d’affection mais aussi - et surtout - d’activités et de jeux.

Un chaton de moins de 6 mois a besoin d’une présence réconfortante y compris la nuit.  Ne vous gênez pas pour dormir avec lui!

L’enrichissement du milieu :

Pour l’équilibre mental du chat la qualité de l’environnement est primordiale. Il est important d’enrichir son milieu pour favoriser ses instincts.  Offrir des variantes : rotation des jouets, changer des objets de place, permettre l’accès à différentes hauteur.  Pour stimuler son exploration, cacher sa nourriture en différents endroits.  Un territoire agréable pour le chat comporte des griffoirs, des litières. 

La propreté:

 

Litière: le chat se sert de la litière non seulement pour éliminer mais aussi pour marquer son territoire.  Il ne faut pas oublier que le chat non castré peut aussi marquer son territoire.  Chaque chat doit avoir au moins une litière.   Le choix de l'endroit où vous situerez vos bacs à litière doit être choisi avec soin.  Ces endroits seront: le salon, la cuisine, la salle de bain, bref, des endroits où l'on vit. 

 

Il est à noter qu'une litière ne devrait jamais être nettoyée avec des détergents ménagers.  Un brossage du bac à l'eau chaude est suffisant pour éliminer les odeurs.

 

On couvre le bac de substrat (au choix du chat) d'environ 5cm (2.5'').  Pour éviter les débordements, acheter un bac plus profond.  Dans le cas de chaton, s'assurer qu'il puisse entrer facilement dans le bac donc prévoir l'achat d'un bac peu profond.  Les bacs couverts sont moins recommandés. 

La nourriture:

 

Comme le chat mange plusieurs petits repas sur 24h, il est préférable de laisser la nourriture à volonté ou de proposer sa portion journalière en 5 à 6 petits repas.  Un chat équilibré et qui a suffisamment d'activité saura s'auto réguler. Choisir une nourriture de qualité et adapté à l'âge du chat et au niveau d'activité (un chat qui va à l'extérieur vs un chat d'intérieur).  Un chaton aura besoin de se dépenser beaucoup plus que le vieux chat.  De l'eau devrait être offerte en permanence.   Il n'est pas conseillé de nourrir votre chat de restes de table puisque qu'il y a des risques d’empoisonnements alimentaires ainsi qu'un risque accru d'obésité.  

Besoins du chaton :

Un chaton devrait idéalement rester avec sa mère au moins 4 mois.  Ce n’est peut-être pas le cas de celui que vous adopterez.  Dans tous les cas, le chaton a besoin de présence (maximum de 5 heures d’absences), d’un accès à toute la maison, qui sera sécurisée comme un bébé.  Le chaton est en apprentissage donc mettre des litières à sa disposition… (Voir texte Caroline)

Cohabitation entre le chat et vos autres animaux
Questions à se poser avant d’intégrer un chat/chaton si vous possédez déjà un animal.
· Votre animal est-il sociable?

· Depuis combien de temps votre animal vit-il seul sans contact avec d’autres animaux?

· Avez-vous suffisamment d’espace pour en adopter un autre (35 mètres carrés par animal, 45 à 50 mètres carrés pour 2 animaux et 70 à 75 mètres carrés pour 3)?

Comment introduire le nouveau chat :

Donner au nouveau chat une pièce fermée où les autres animaux n’ont pas accès.  Ceci pour une période d’adaptation d’environ 12 à 48 heures le temps que son stress baisse et qu’il s’habitue à son nouvel environnement.

Présentations :

Faire la rencontre des animaux dans la pièce du nouveau chat.  Laisser entrer l’autre animal et ils feront connaissance par eux-mêmes.  Ici il faut s’assurer que les animaux aient une possibilité de fuite : Grimper, se cacher, s’extraire. 

Surtout, mettez-vous en retrait et observer en toute neutralité.  Deux chats qui se rencontrent peuvent grogner et cracher, ce qui est normal.   Intervenir pourrait envenimer la situation.  

S’il y a plus d’un animal, les présentations se font à tour de rôle en laissant au nouvel arrivant une période de repos.

